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1.Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - 

Положение) разработано на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г.№273-ФЗ; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 464 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

 - Федеральных     государственных     образовательных     стандартов     

среднего профессионального образования (ФГОС); 

-приказа Минобрнауки РФ от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении положения 

о практике обучающихся, осваивающих основные профессии»; 

- «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-

10», утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача 

РФ от 29 декабря 2010 года № 189; 

- СанПиНа 2.4.3.2554-09 «Изменения к санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам СанПиН 2.4.3.1186-03 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации учебно-производственного процесса в образовательных 

учреждениях начального профессионального образования» (зарег. в Минюсте РФ 

06.11.2009 № 15197); 

        - Устава ФКП образовательного учреждения № 187 (далее – ФКП ОУ 

187). 

1.2. В соответствии с п. 2 ст. 30 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», образовательная организация принимает локальные 

нормативные акты по основным вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности, в том числе регламентирующие режим занятий 

обучающихся. 

1.3. Цели и задачи Положения: 

-упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с 

нормативными правовыми документами; 

-обеспечение конституционных прав обучающихся на образование;  

-соблюдение гигиенических норм и требований к организации учебного 

процесса;  

-обеспечение гармоничного развития личности. 

1.4. Образовательная деятельность Учреждения проводится по следующим 

формам обучения: 

-очной форме обучения. 
 

2. Организация режима занятий в ФКП ОУ 187 

 

 

          2.1.  Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 

программ подготовки квалифицированных рабочих и служащих  среднего 

профессионального образования (далее - ППКРС СПО) и программ 

профессионального обучения в ФКП образовательном учреждении № 187 (далее - 

Учреждение). 



2.2. Образовательный процесс в ФКП ОУ 187 осуществляется в соответствии 

с учебными планами, которые разрабатываются и утверждаются ФКП ОУ 187 

самостоятельно на основе Федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования (далее - ФГОС СПО). 

2.3. Сроки обучения по программам подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих устанавливаются в соответствии с нормативными сроками их 

освоения, определяемыми ФГОС СПО. 

2.4. Учебный год в ФКП ОУ 187 для обучающихся по очной форме 

начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком.  

2.5.Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся, 

определяется учебным планом и составляет 2 недели – в зимний период. 

           2.7. Образовательная деятельность по ППКРС СПО организуется в 

соответствии с утвержденными рабочими учебными планами, годовым 

календарным учебным графиком, в соответствии с которыми Учреждение 

составляет расписание учебных занятий по каждой специальности. 

           2.8. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной нагрузки. 

           2.9. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 

обучения составляет не более 36 академических часов в неделю. 

           2.10. Учебная неделя в Образовательном учреждении  включает 5  рабочих 

(учебных)  дней – для обучающихся, осваивающих образовательные программы 

среднего профессионального образования, и 5 рабочих (учебных) дней для 

слушателей, обучающихся по программам профессиональной подготовки по 

профессиям рабочих, должностям служащих.  Продолжительность уроков по 

теоретическому обучению и учебной практики устанавливается 

продолжительностью 45 минут, с перерывом между уроками 5 минут. 

Последовательность и чередование уроков в учебных группах определяется 

расписанием занятий и распорядком дня. Занятия обучающихся по очной форме 

обучения начинается с 8.55 минут 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

Группа среднего профессионального образования (Пн.,Вт.,Пт.) 

 

1 8 час.55 мин.-09 час.40 мин. 

2 9 час.40 мин.-10 час.25 мин. 

Перерыв 10 час.25 мин.-10 час.30 мин. 

3 10 час.30 мин.-11час.15 мин. 

4 11 час.15 мин.-12час.00 мин. 

Перерыв 12 час.00 мин.-13час.50 мин 

5 13час.50 мин.-14час.35 мин. 

6 14 час.35мин.-15час.20 мин. 

Перерыв 15час.20 мин.-15час.25 мин. 

7 15час.25мин.-16 час.10 мин. 

8 16час.10 мин.-16час.55 мин. 

Группа среднего профессионального образования (Ср,Чт.) 

Группы профессионального обучения (Пн.,Вт.,Ср.,Чт.,Пт.) 

 



1 8 час.55 мин – 9 час.40 мин. 

2 9 час.40 мин – 10 час.25 мин. 

Перерыв 10 час.25 мин.-10 час.30 мин. 

3 10 час.30 мин. – 11час.15 мин. 

4 11 час.15 мин. -12час.00 мин. 

Перерыв 12 час.00 мин.-13час.50 мин 

5 13час.50 мин.-14час.35 мин. 

6 14 час.35мин.-15час.20 мин. 
 

 

 2.11. Питание обучающихся регламентировано распорядком дня ФКУ 

исправительной колонии № 4. 

 2.12. В Учреждении устанавливаются основные виды учебных занятий - 

лекции, семинары, практические занятия, лабораторные занятия, консультации, 

самостоятельные работы, учебная и производственная практика. Данный перечень 

учебных занятий может быть дополнен, при необходимости, другими видами 

работ. 

          2.13. Численность обучающихся в учебной группе составляет 25 человек. 

 

          2.14.Сроки получения образования 

 Срок получения среднего профессионального образования по ППКРС по 

очной форме обучения составляет 43 недели, в том числе: 

 Физическая культура и учебные циклы 16 недель 

 Учебная и производственная практика 22 нед. 

 Промежуточная аттестация 1 нед. 

 Государственная итоговая аттестация 2 нед. 

           2.15. Производственная практика проводится на базовом предприятии и в 

мастерских ОУ. Порядок организации производственной практики определяется 

Положением о практике обучающихся ФКП образовательного учреждения № 187. 

 

 

 

 

 

3. Контроль и ответственность 

 

3.1. Общий контроль за режимом занятий обучающихся и его выполнением 

осуществляет директор ФКП ОУ 187. 

3.2.  Изменения в режиме занятий ФКП ОУ 187 определяются приказом директора, 

а также режимными требованиями ФКУ исправительной колонии № 4. 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Все изменения и дополнения к настоящему положению вносятся в 

соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

регламентирующими организацию учебного процесса в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также в соответствии с Уставом 

ФКП ОУ 187 и утверждаются приказом директора. 
 



 

 

 


